2. rocnik konference Vzdelavani 21

SKOLA
KDE JE DOBRE VSEM

UCITELE ZACI, STUDENTI RODICE
Maji dostatek ¢asu na Citi se bezpecné. Maji radost ~ Citi se jako respektovani
smysluplnou vyuku, a proto z uceni, protoze védi, Ze se partneri v procesu
maji radost z prace. Citi se  mohou svobodné vyjadrovat, vzdélavani svych détt.
ocenéni, vnimaji podporu  zkouset nové véci a délat chyby Maji pravidelny
kolegu a vedem s zaky maji  bez strachu z kritiky. Ucitelé a otevreny pristup
diwerny vztah, komunikace Jsou citlivi k jejich potfebam  k informacim, jsou zapojeni
s rodici je oteviend a zajmuim, a tak je pro né do komunikace se Skolou
a pravidelna, coz umoziuje  vyuka zajimavd. Vnimaji, Ze  a jejich nazor je bran vazné.
efektivné resit pripadné jejich nazor je dulezity aze  Nemaji obavy z toho, co se
problémy. jsou aktivnimi ucastniky ve Skole déje, protoze védi,
vzdelavaciho procesu. Do Skoly ze jejich detysou
se tesi, protoze tam zazivaji v bezpecnem a podporujicim

pocit uspechu soundlezitosti prostredi, kde se mohou
a podpory. rozvijet.

Chcete takovou skolu? Prijdte se inspirovat, jak na to!

8.1.2024  10.00-17.30 hod.
ZLIN hotel BALTACI ATRIUM

Spolufinancovano [\Kﬁr
Evropskou unii i,

Realizovano v ramci projektu Mistni akéni plan rozvoje vzdélavani v ORP Zlin IV.




PROGRAM

10:00 - 10:45
10:45 - 11:30

11:30 - 13:00

13:00 - 14:00

14:15 - 15:15

15:30 - 16:30

15:30 - 16:30

Ruku v ruce: podpora pro rodinu v kazdé situaci
(Bc. Lenka Spendlikovd, Mgr. Lucie ElidSova)

Balancovani aneb Starani se o sebe
(Mgr. Karel Opravil)

prestavka na obéd

Tridnické hodiny
(Mgr. et Mgr. Marketa Librova)

IA: Komunikace rodice x skola: kde to vazne?
(Mgr. et Mgr. Marketa Librova)

IB: Pohoda ve Skole a jak ji docilit
(Mgr. Markéta Sobanovad)

IC: Moznosti podpory znevyhodnénich zaku - role
skolskych poradenskych zarizeni
(Mgr. Lenka Sladka Mikulaskova)

ITIA: Rodice ve skole
(Mgr. Angelika Gergelova)

IIB: Pedagogicky leadership
(Mgr. Petra Mazancova)

IIC: Skola, kterd ptitahuje: pribéhy dobré praxe ZS
Strilky
(Mgr. Martina Raiserova)

Panelovd diskuse na téma “Skola, kde je dobie viem”
(vSichni lektori, moderuje Mgr. Karel Opravil)

Pro ptihlaseni on-line naskenujte QR kod nebo kliknéte na prihldska:

piihldska



https://1url.cz/@konference_Vzdelavani

ANOTACE PRISPEVKU

Ruku v ruce: podpora pro rodinu v kazdé situaci
(Bc. Lenka Spendlikova, Mgr. Lucie ElidSova)

Jakym zplisobem je mozné podporit rodinu ve slozite situaci? Jaké jsou
moznosti navaznych sluzeb? Co mutzZe udélat samotny pedagog? Kam se
obratit? Jak takova pomoc a podpora vypada v praxi? Co mohou sluzby
nabidnout? Jak to pomuze ditéti? Jak to pomuZe pedagogovi? Na tyto
otazky odpovime prostiednictvim konkrétnich kazuistik.

Balancovani aneb Starani se o sebe
(Mgr. Karel Opravil)

Zamérime se na klicovy aspekt pedagogického povolani, ktery je Casto
opomijen - péci o vlastni duSevni a fyzickou pohodu. Ucitele se denné
setkavaji s vyzvami, které vyZaduji nejen vysokou odbornost, ale také
psychickou odolnost. Spoleéné budeme hledat praktlcke snadno
vyuzitelné moznosti, jak pri praci ve $kole nezapominat na sebe.

Tridnicke hodiny
(Mgr. et Mgr. Markéta Librova)

Tridnické hodiny jsou stale jeSté casto vyuzivany jen k administrativnim
a provoznim Ucelum spravy tridy, coz je velka skoda a doslova plytvanim
jejich potencialem, nebot se jedna o opomijeny prostor pro efektivni praci
se tfidnim kolektivem stran podpory pozitivniho klimatu tridy. Pravidelné
tridnické hodiny mohou poskytovat ¢as a misto pro praci s tfidnim
kolektivem v oblasti zvladani narocnych situaci, efektivni zpétné vazby na
chod tridy i S$koly, relaxaci nebo posilovani vazeb mezi spoluzaky
prostrednictvim tréninku komunikace a spoluprace hravou a zazitkovou
formou. Spolu s lektorkou si ukazeme, jakymi rtznymi zplsoby lze
tridnické hodiny vyuzivat naplno tak, aby doslo ke skloubeni provoznich
i rozvojovych potreb tridy i ucitele. Soucasti bude i ukazka konkrétnich
aktivit do tridnickych hodin.

workshop IA: Komunikace rodice x skola: kde to vazne?
(Mgr. et Mgr. Markéta Librova)

Drtiva vetsina konfliktt mezi lidmi plyne ze vzajemného si neporozumeni,
které vznika vlivem Siroke Skaly objektivnich i subjektivnich pricin.
Spolecné s lektorkou se podivame na to, jak spolu mohou rodice
a pedagogiCti pracovnici efektivng;ji komunikovat a to skrze prakticka
doporuceni pro jednu, druhou, ale i obé strany komunikace. Zamérime se
na eliminaci rizik nedorozuméni a na posileni kompetence komunikovat
otevirené a pritom s citem a taktem.



workshop IB: Pohoda ve skole a jak ji docilit
(Mgr. Markéta Sobdriovad)

Tématem workshopu budou konkrétni opatfeni "pro pohodu", které ucitel
muze zaradit do prace ve Skolnim prostredi.

Pohoda znamena moznost komunikovat o tom, zZe se nékdy necitim
v pohodé. Pohoda znamena nemuset se jevit a byt prijiman cely. Dotkneme
se tématu emoci a jak s nimi pracovat.

workshop IC: Moznosti podpory znevyhodnénich Zdku - role
Skolskych poradenskych zaiizent
(Mgr. Lenka Sladka Mikulaskova)

Na jake odborniky ¢i instituce se Ize obratit, kdyZ ma dité vzdélavaci Ci
vychovné obtizZe ve Skolce Ci Skole? Budou objasnény rozdilné kompetence
Pedagogicko-psychologické poradny (PPP) a Specialné pedagogického
centra (SPC). Dozvite se, na ktery typ znevyhodnéni (mentalni, zrakove,
télesné, sluchové, vady reci, autismus) jsou jednotliva SPC v reglonu
zaméfena. Sdilet budeme zkuSenosti s realizaci spole¢ného vzdélavani
zaku se specialné vzdélavacimi potfebami v praxi naSich Skol. Co muze
délat skola a co rodice, aby byla integrace tispeésna?

workshop IIA: Rodice ve skole
(Mgr. Angelika Gergelova)

Budeme spole¢né hledat odpovédi na tyto otazky: Jaké prileZitosti a rizika
prinasi intenzivnéjSi spoluprace Skoly s rodic¢i? Pro¢ je oteviena
komunikace zakladem dobreého vztahu mezi rodinou a Skolou? Jak se
mohou rodicCe zapojit do zivota Skoly svych déti a jak nastavit komunikaci
a spolupraci tak, aby z toho tézili vSichni, predevSim pak déti?

workshop IIB: Pedagogicky leadership
(Mgr. Petra Mazancova)

Bavi vas prace ve Skolstvi, ale potfebovali byste jiné vedeni? Bavi vas veést
Skolu, ale obcas nevite jak na to? Pojdte se s nami vazn€ i nevazné zamyslet
nad smyslem pedagogického leadershipu v dnesni dobé. Protoze kazdy
leader by mél vychovat hvézdu...

workshop IIC: Skola, kterd piitahuje: piibéhy dobré praxe ZS Stiilky
(Mgr. Martina Raiserova)

Predstavime vam inspirujici pribéhy dobreé praxe. Vérime, Ze kvalitni vyuka
by mela jit ruku v ruce s demokratickym pristupem, zaloZenym na
vzajemné ucté respektu. Nasi Zaci se diky formativnimu vzdélavani nauci
rozpoznavat a rozvijet své silné stranky, zatimco slabé stranky posiluji
v podpirném prostredi. Neni to o soutéZeni, ale o spolecném cili - ucit se
a rust jako jednotlivci. Podélime se s vami o prakticke tipy, které mohou
pomoci i vasi Skole stat se atraktivnim mistem pro déti a jejich rodiny.



MEDAILONKY LEKTORU

Bc. Lenka Spendlikovd

Vystudovala obor Socialni pedagogika na UTB
ve Zliné. Nyni pracuje jako terénni socialni
pracovnik Terénni asistencéni sluzby pro
rodiny s détmi (SASRD). Absolvovala mediacni
vyevik a komplexni vyevik krizové intervence
se zamérenim na déti a mladez.

Mgr. Lucie ElidSovd

Socialni pracovnice, terapeutka,
videotrenérka a vedouci Poradny Logos,
' kde plsobi od roku 2014. Vystudovala
~ socialni praci na FSS MU v Brné. Ma za
sebou radu specializovanych  vycvikd
v oblasti krizové intervence, gestalt terapie,
videotréninku interakci a psychoteraple pro
déti a dospivajici. Vénuje se praci
s rodinami, détmi a dospivajicimi, vCetné
klienta s AD[—ID, a ma bohaté zkuSenosti
s  vedenim nizkoprahovych  klubu
a krizovych sluzeb. K podpore rodin s détmi
v narocnych situacich prosazuje komplexni
prlstup, ktery povazuje za  klicovy
pro ucinné reseni jejich potreb.

- N \ v | L
.FPU.N‘ F R,f Mgr. Karel Opravil

\J M Vystudoval PF UP Olomouc, obor
W /o specialni  pedagogika. Pusobi jako
i;*l_ lektor a konzultant pro skolské

a firemni vztahy.

Jeho prednosti je rychla orientace
" ve vztazich skupiny a schopnost
© situacné reagovat na déni ve skupiné.
Skolam  pomaha  ménit  klima
sboroven, pricemz klade dlraz na
vzajemnou spolupraci jednotlivct
s cilem snizit vydej energie.

Spoluautor knihy "Vérte letuSkam",



MEDAILONKY LEKTORU

Mgr. et Mgr. Markéta Librovd (roz. Dobiasovad)

Specializuje se na déti s problémovym
chovanim (ADHD, PAS, poruchy chovani)
a Iiejich fungovani v tridnich i jinych
kolektivech. ~ Jeji ~ prace  vychazi
z pochopeni pri¢in problémoveé situace -
proc dité reaguje tak, jak reaguje a co se
za tim skryva. Na zakladé daného
chovani a jednani ditéte vhodné reaguje
a pomaha mu tak jeho potencial rozvijet.
Zaroven ze sve praxe vi, ze diky pozitivni
motivaci dochazi k  postupnému
vyhasinani nevhodného chovani
u daného ditéte a zlepSovani jeho vlastni
sebekontroly.

Je také spoluautorkou knih Specialné
pedagogické minimum pro ucitele, Cesta
zivotem s ADHD, Zaklady duSevni
hygieny a autorkou rady
specializovanych motivacnich systému
pro déti problemy v chovani. Lektoruje
vzdélavaci kurzy, poskytuje konzultace
a pusobi primo ve Skole jako ucitelka,
asistentka pedagoga a metodicka
prevence rizikového chovani ve tridach
se zamerenim se na efektivni metody
inkluze a trénink socialnich a emoc¢nich
dovednosti.

Mgr. Angelika Gergelova

Predsedkyné Unie rodicu.

Dlouhodobé se zajima o vzdé€lavani,
vede workshopy ¢i setkani zamérena
predev§im na aktualni vzdélavaci
témata a na moznosti spoluprace
mezi rodi¢i a Skolou. Spolu
s manzZelem vychovava dvé déti, pro
ktere si preji vzdélavani zalozené na
vnitrni motivaci a radosti z vlastniho
objevovani.

V Unii rodi¢t pusobi od roku 2019.




Mgr. Markéta Sobdiiovd

LA - ?‘ Vystudovala obor psychologie
a pedagogika na FF UK v Praze,
kde =ziskala cenu profesora
Mateéjcka. Svou karieru zacala jako
Skolni psycholozka na Svobodné
zakladni Skole Londynska v Praze,
kde pracovala neékolik let.

Je maminkou Sesti déti.

Béhem sveé profesni drahy se zamérila predevSim na péci o déti.

Od roku 2009 poskytuje psychologické konzultace jak pro dospéle, tak
pro déti, a vénuje se psychoterapii, parové terapii, mediaci a supervizi.
Mimo to se od téhoz roku podili na vzdélavani péstounti ve spolupraci
s OSPOD Valasske Klobouky, kde také poskytuje psychologickeé poradenstvi
a facilitaci pripadovych konferenci. Kromé toho je vedouci Rodinného
centra Kastanek ve ValaSskych Kloboukach a koordinuje lesni klub Vrbénka
a komunitni skolu Pomnénka. V letech 2023 a 2024 se zaméruje na vedeni
superviznich skupin pro terapeuty a pracovniky pomahajicich profesi. Také
je vedoucim turistického oddilu a tcastni se pobytt v tichu na poustevné
sv. Jana Krtitele.

Mgr. Lenka Sladkd Mikulaskova

Psycholozka s dlouholetou zkuSenosti
s diagnostikou rozumovych predpokladu
déti v kontextu zvladani $kolnich narokd.
Pracuje ve Specialné pedagogickeém
centru Zlin, Lazy jako zastupkyné
reditelky pro SPC. Spolupracuje s Ceskou
skolni inspekci jako odbornik na inkluzi
a pri konkurznich ftizeni na reditele Skol.
Je autorkou metodickych materialti
(katalogli podptrnych opatreni)
se zamefenim na Zaky s potiebou
podpory ve wvzdélavani z divodu
mentalniho postizeni. Vedla pracovni
skupinu pro rovné prilezitosti v projektu
MAP Zlin IT a I1I.




Mgr. Petra Mazancovd

Vystudovala Univerzitu Hradec Kralove,
pedagogickou fakultu, aprobace anglictina -
zaklady spolec¢enskych véd. Od roku 2000 je
profesi ucitelka, ptsobila na raznych
sttednich ~ 8kolach, vcetné  gymnazia.
Aktualné vyucuje na obchodni akademii
Karlin.

V roce 2017 spolu s kolegy zalozila profesni
organizaci Ucitelska platforma, ktera si klade
za cil podporovat ucitele a hajit zajmy
profese a jejiho smérovani. Od zalozeni
pusobi jako predsedkyné spolku, zastupuje jej
v mediich a pri jednanich s dalezitymi
partnery ve vzdelavani.

V roce 2019 byla finalistkou Global Teacher
Prize - prestizni ceny kazdoro¢né udélované
nejlepsSim Ceskym ucitelim, je drzitelkou
ceny Nadace Ceské sporitelny za prinos
v oblasti vzdélavani.

Je vdana, ma 4 déti, jednoho manZela,
10 kocek a psa.

Mgr. Martina Raiserovd

Vystudovala ucitelstvi pro Lstupel na PF UJEP v Usti nad Labem.
Postupné se ve své pedagogické kariéfe zacala zajimat o ruzneé
inovativni sméry jako je napr. Dalton, Zacit spolu, kooperativni uceni,
matematika podle profesora Hejné¢ho, zazitkové uceni. VSechny tyto
formy vedou nejen k aktivni ucasti Zaka ve vyucovani , ale také
k trvalejSimu zapamatovani védomosti.

Mezi jeji zaliby patii divadlo, literatura, uméni, priroda, dlouhé
prochazky, ekologie, fair trade obchod a vzdélavani se ve svém oboru.

V kazdodennim ucitelském kontaktu se Zzaky ji bavi sledovat jejich
individualni posun po vSech strankach. Tedy jak po strance vzdélavaci,
komunikativni, tak i kooperativni. Jako zasadni ve svém poslani vnima,
pokud se ji podari Zaka namotivovat k jeho maximalnimu vykonu v
daném predmétu. Za neméné dilezitou povaZuje spolupraci s rodici,

otevirenou komunikaci a vzajemny respekt.
. skol
r= skola
Qo STRILKY



